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„Man soll dem Körper etwas Gutes 
bieten, damit die Seele Lust hat, 

darin zu wohnen“
Winston Churchill

Liebe Mitglieder, Freundinnen und 
Freunde des Schwarzwaldvereins 

Schopfheim

bieten  wir  unserem  Körper  etwas 
Gutes  und  wandern  zuversichtlich 
ins neue Jahr. Gemeinsam wandern, 
miteinander  reden,  zusammen 
lachen. Dies alles tut  unserer Seele 
gut.

Unsere  Adventswanderung  im 
vergangenen  Jahr  führte  durch  das 
Sengelewäldchen  vorbei  an  der 
Johannishütte zur Grillhütte auf dem 
Altreb  oberhalb  Nordschwaben.Dort 
war  alles  vorbereitet  für  einen 
gemütlichen Nachmittag.

Das  Jahr  neigt  sich  seinem  Ende 
entgegen.  Da  darf  die  traditionelle 
Silvesterwanderung  auf  die  Hohe 
Möhr  nicht  fehlen.  Die  Teilnehmer 
trafen sich um 21.00 Uhr und fuhren 
gemeinsam auf die Schweigmatt. Es 
war  ein spannendes Erlebnis in  der 
Nacht  auf  die  Hohe  Möhr  zu 
wandern.   Nach  kurzer  Zeit  hatten 
sich  die  Teilnehmer   an  die 
Dunkelheit gewöhnt und knipsten ihre 
Stirnlampen  aus.  Ein  Blick  ins  Tal 
zeigt  uns  allen  wie  schön  es  in 
unserer Heimat ist. Die Lichter der 
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umliegenden  Dörfer  und  Städte 
funkelten in der Silvesternacht.
Oben  angekommen  erwartete  uns 
ein  beleuchteter  Hohe  Möhr  Turm. 
Ein ganz besonderer Anblick. 
Gemeinsam  mit  zahlreichen 
Turmbesuchern  stießen  wir  auf  das 
neue Jahr an.

Das  neue  Wanderjahr  wurde  mit 
einer Regenwanderung eröffnet. Der 
guten Laune hat es nicht geschadet. 
Von Schopfheim durch Eichen, vorbei 
am Eichener See wurde die Grillhütte 
erreicht an der ein wärmendes Feuer 
die Wanderer empfing. Im Schutz der 
Hütte  klang  mit  leckeren 
Heißgetränken  und  Kuchen  der 
Sonntagnachmittag aus.

http://www.swv-schopfheim.de/


Eine  Winterwanderung  in  Gersbach 
fand  mit  31  Teilnehmer  guten 
Zuspruch.  Zu  Beginn  begleiteten 
graue Wolken die  Wanderer.   Doch 
im  Laufe  des  Tages  kam    blauer 
Himmel  zum  Vorschein.  Blauer 
Himmel, Sonne und weißer Schnee. 
Genau das richtige für die Seele.

Die Familiengruppe war auch schon 
fleißig.  Sie  zimmerten 
Nistkästen.  Unter  der  Anleitung  von 
Förster a.D. Helmut Bäckert sägten, 
bohrten und hämmerten die Kinder
mit  viel  Freude.  Unter  Mithilfe   ihre 
Eltern  entstanden   am  Ende  15 
Nistkästen.  Diese  werden  am  12. 
Februar  oberhalb  Wiechs  in  die 
Bäume gehängt.

Seniorenwanderungen mit Friedhelm 
finden jeden Monat am 
1.  und am 3.  Mittwoch statt.  Dieser 
Wandertreff ist gedacht für Mitglieder 
die  nicht  mehr  so  gut  zu  Fuß  sind 
und   trotzdem  gerne  mit 
Gleichgesinnten  spazieren  möchten. 
Der  Spaziergang  dauert  ca.  1-2 
Stunden. Treffpunkt ist um 13.30 Uhr 
im  Pflughof.  Anmeldungen  gerne 
unter 07622-1088

Es  kann  wieder  Cego  gespielt 
werden.
Das beliebte altbadische Kartenspiel
erfreut  sich  großer  Beliebtheit  in 
unserem Ortsverein 
Jeder  Interessierte  hat   die 
Möglichkeit   das  Spiel  unter 
fachkundiger  Anleitung  zu  lernen 
oder zu spielen.
Treffpunkt ist am Montag um 
18.00 Uhr im Vereinsraum im Altbau 
der Max-Metzger-Schule.

Kleine Terminänderung
für den Seniorenausflug.
Er findet nicht wie geplant am 7. Juni 
statt  sondern  schon  am 31.  Mai. 
Näheres erfahren sie aus der Presse 
oder auf der Homepage.

Sie  sehen  wir  haben  gemeinsam 
schon  viel  Gutes  für  den  Körper 
getan.  Die  Seele  wird  sich 
wohlfühlen.

 Ich wünsche Ihnen eine gute Zeit.

Ihre

Marita Sütterlin
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